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La integración social, es el conjunto de 
acciones administrativas, sociales y 

personales, que favorecen a un individuo 
en el desarrollo pleno de su personalidad, 

transformándolo como un ser integral y 
universal, capaz de aportar a la 
construcción de una sociedad.  

Ricardo A. Zea 

 



SUBDIRECCIÓN DE INTEGRACIÓN 
SOCIAL 

PROGRAMA ADULTO MAYOR 



PROGRAMA ADULTO 
MAYOR 

ÁREA  RESPONSABLE  

Coordinador  Diego A. Martinez Restrepo. (Agosto 2013) 
Angel Fabricio Henao  

Auxiliar Administrativa  Ana Victoria Cardona Londoño.  

Gerontóloga  Maria del Carmen Ramirez Ospina.  

Gerontóloga  Diana Marcela Atehortúa Arango.  

Auxiliar en 
Gerontología  

Mónica Maria Montoya Posada.  

Personal de Apoyo 1 Doralba Villada Sepúlveda.  

Prsonal de apoyo 2 Juan Fernando Castañeda 

Docente de 
manualidades  

Alba Luz Campanela  

Docente de música Ana Maria Delgado 



  
ASESORIA Y ASISTENCIA 

Brindar acompañamiento profesional a 
adultos mayores del Municipio, que los incite 
a la buena convivencia, a la participación y a 
promover adecuados canales de 
comunicación, tendientes a generar una vida 
más armónica y saludable. 

 



ASESORÍA Y 
ASISTENCIA 
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2013 

META: 900 Asesorias 

EJECUTADO: 1428 asesorias 

2014 

META: 1300 Asesorias 

EJECUTADO: 436 asesorias 



 
FORMACIÓN 
 

Auto cuidado, autoestima, cuidados paliativos, 
salud, promoción y prevención de la enfermedad, 
recreación, esparcimiento, bienestar general, 
liderazgo, motivación, sana participación, 
estimulación cognitiva, Primero auxilios, 
Comunicación asertiva, Diagnostico precoz del 
alzhaimer, Test de Alzahaimer, demencia, resiliencia, 
Los apegos, Duelo, Trabajo en Equipo, Resolución de 
conflictos  

 

Mejor calidad de vida. 



ACTIVIDADES DE 
FORMACIÓN 

##############################

presidentes cabildantes

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

presidentes cabildantesprimeros auxilios

0

10

20

30

40

50

60



Gimnasia de Mantenimiento. 214 219 

Hidrogimnasia  90 114 

Bailoterapia 87 130 

Yoga 64 128 

Danzas 10 14 
Baile tropical  0 30 

Tuna   33 37 

Coro   19 30 

Guitarra Nivel 1y2 25 37 

Chirimia  11 10 

Taller instrumental 14 8 

Taller instrumental nivel avanzado 0 12 

RELACION PARTICIPACION EN FORMACION 



Teatro   8 8 

Pausas activas  0 259 

Danzas 26 23 

grupo Revivir 12 15 

Manualidades 0 26 

Malla    17 11 

Crochet I 22 19 

Crechet II 13 28 

Bordado en cinta 13 29 

Macramé 6 20 

Pequeñas industrias No teníamos 10 

Escuela de Arthros No teníamos 60 

Fisioterapia CES  216 268 

Sistemas No teníamos 192 

TOTAL 2013 900 1737 

RELACION PARTICIPACION EN FORMACION 



2013 

META: 250 beneficiario 

EJECUTADO: 900 beneficiarios 

2014 

META: 1800 benefic 

EJECUTADO: 1737 benef 
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APOYO SOCIAL  

2013 2014

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

Ayudas de locomosion:  28-7 

Pañales:                       180-58 

Ensure:                        144-24 

Col.mayor:                       376 

Vacunación:                598-430 

2013 

META: 900 asesorias 

EJECUTADO: 1428 asesorias 

2014 

META: 1300 asesorias 

EJECUTADO: 436 asesorias 



APOYO 
INTERINSTITUCIONAL 

• CASA DE LA CULTURA LA BARQUEREÑA 

2013: 34 

beneficiarios 
2014: 33 benficiarios 



CONVENIO Y APOYO 
INTERINSTITUCIONAL 

• INDESA (hidrogimnasia, bailoterapia, 
gimnasia de mantenimiento)  

2013: 391 usuarios 

2014: 422 usuarios 



CONVENIO MARCO 

• CES (área de fisioterapia practicantes, 
convenio marco) 

2013: 216 usuarios 

2014: 268 usuarios 



CONVENIOS 

HOGAR NAZARETH Y HOGAR SANTA GERTRUDIS 

 1. 13  usuarios 

 2. 11 usuarios 



COBERTURA 2013

COBERTURA MARZO
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2013 

384 Usuarios 

3792 Intervenciones 

CONVENIO HOSPITAL FISIOTERAPIA 

2014 

192 Usuarios 

1606 Intervenciones 



CONVENIOS 

COMFENALCO 

 

CULTURA FORMACIÓN RECREACIÓN 

FORMACIÓN A 

LIDERES 

ADULTOS 

MAYORES 

(128) 

 

CHIRIMIA 

CORO  

TUNA  

GUITARRA 

(2013: 210 

2014: 307) 

SEMANA DEL 

ADULTO 

MAYOR 

(2013: 1346) 



Cumplimiento 

Acuerdos Municipales 

Acuerdo N 16 del 5 de junio de 2001, Por el cual  

se crea el cabildo Municipal 

Acuerdo N 18 del 6 de junio de 2002, por el cual se  

adapta el plan estrategido 2001-2009 

Acuerdo N 3 del 16 de marzo de 2004, por el cual se 

Modifica el acuerdo 16, art 4,5.6 y 8  

Acuerdo N 27 del 20 de noviembre de 2008, por el  

cual se modifica el acuerdo 8 del 2008 (educación) 

Acuerdo N12 del 4 de junio de 2009, por medio del 

cual se reglamentan los beneficiosy se protegen los  

cerechos del A.M,   



NUEVAS ACCIONES 2014,  

gestion administrativa 

1. Acompañamiento médico (Hospital jueves y viernes) 

2. Acompañamiento por nutricionista prácticante (U de A) 

3. Acompañamiento Psicologos practicantes (univ de Envigado) 

4. Evaluación por prácticantes de odontologia del CES 

5. Creación del consultorio gerontológico 

6. Creación grupo REVIVIR  

7. Fortalecimiento en unidades residenciales 

8. Olimpiadas deportivas y recreativas para el A.M 

 



COMEDOR 
COMUNITARIO 

ÁREA RESPONSABLE 

COORDINADORA Ana Pérez 

REPARTIDOR DOMICILIARIO Daniel Franco 

MANIPULADORAS DE ALIMENTOS Liliana Londoño  

Sonia Pulgarin 

María Belén Restrepo 

Claudia  



COMEDOR COMUNITARIO 

Solicitud de ingreso, Visita domiciliaria 

3 raciones preparadas por día 

107 usuarios en sede y 45 domiciliarios 

Apoyos:  

•Secretaría de Salud.  

•Programa Adulto Mayor. 

•Subdirección de Familia. 

•Subdirección de Infancia y Adolescencia 
(nutrición) 
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POBLACION POR SECTORES  



COMEDOR COMUNITARIO 

Raciones entregadas 2013: 

164.160 

Meta pnas atendidas 150 

Ejecutado 152 

Porcentaje 101% 

Raciones entregadas marzo 2014: 

26681 

Meta pnas atendidas: 150 

Ejecutado: 145 

Porcentaje: 96,6% 
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SUBDIRECCIÓN DE INTEGRACIÓN 
SOCIAL 

CENTRO DE ATENCIÓN 
INTEGRAL PARA PERSONAS 
CON DISCAPACIDAD - CAIPD 



CAIPD 

ÁREA RESPONSABLE 

Coordinación Jhuly A. Vélez Arcila 

Secretaría Marta Betancur Correa 

Planeación y Desarrollo Social Jennyfer Ordoñez Bedoya 

Sicóloga Dora Castañeda 

Fisioterapia Ana María Serna Botero 

Educación Especial Marlly Pérez Quintero 

Anderson Gallego Pineda 

Marcela Ospina Vanegas 

Luz Elena Jaramillo León 

Julia Inés Suarez Trujillo 

Jorge Santamaría Reyes 



ATENCIÓN A PERSONAS EN 
SITUACIÓN DE DISCAPACIDAD 

Brindar atención mediante actividades 
planteadas en los programas centro día y 
extramural. 



CAIPD 2012-2013 

MODELO DE COMPETENCIAS 

 

• COMUNICACIÓN 

•AUTOREGULACIÓN 

•TRABAJO CON OTROS 

•RESPONSABILIDAD  

•PLANEACIÓN Y ORGANIZACIÓN 

 

CENTRO DIA Y ESTRAMURAL 

5 LÍNEAS DE TRABAJO 

 

CENTRO DÍA 

•ARTE Y CULTURA 

•DESARROLLO SOCIO 

OCUPACIONAL 

•DESARROLLO DEPORTIVO 

•APOYO EN EL AULA 

EXTRAMURAL 

•INDEPENDENCIA EN CASA 

•SENSIBILIZACIÓN 

 



CAIPD 2013-2014 

CENTRO DÍA 

•ARTE Y CULTURA: Danza, Música y Pintura 

•DESARROLLO SOCIO OCUPACIONAL: Talleres 

•DESARROLLO DEPORTIVO: Deporte competitivo, Hidroterapia,                                                                                    

Hidrogimnasia,   Estimulación Temprana 

•APOYO EN EL AULA: Atención grupal, Individual y asesoría a 

padres 

 

EXTRAMURAL 

•INDEPENDENCIA EN CASA: RBC 

•SENSIBILIZACIÓN: Inclusión Social 

 



usuarios 2013 usuarios 2014
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2013 

META: 180 Pnas con disc 

EJECUTADO: 174 pnas con disc 

2014 

META: 180 pnas con disc 

EJECUTADO: 145 pnas con disc 



PROCESOS  CENTRO DÍA 
1. ASESORIA Y ASISTENCIA 

Realizar Atención de manera individual a 
personas con discapacidad, por medio de los  
profesionales en Psicopedagogía, Educación 
Especial, Fisioterapia y Fonoaudiología, a las 
personas usuarias del CAIPD. 

 



ATENCIÓN INDIVIDUAL 

consultas 2013 consultas 2014
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2013 

META: 2250 consultas 

EJECUTADO: 2241 consultas 

2014 

META: 2250 consultas 

EJECUTADO: 503 consultas 



ASESORÍAS 

asesoria 2013 asesoria 2014

0

50

100

150

200

250

300

2013 

META: 250 asesorias 

EJECUTADO: 241 asesorias 

2014 

META: 250 asesorias 

EJECUTADO: 63 asesorias 



FORMACION 

FORMACION 2013 FORMACION 2014
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2013 

META: 1630 formaciones 

EJECUTADO: 1595 formaciones 

2014 

META: 1630 formaciones 

EJECUTADO: 344 formaciones 



EXTRAMURAL 
RBC 

RBC 2013 RBC 2014
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2013 

META: 430 atenciones 

EJECUTADO: 422 atenciones 

2014 

META: 430 atenciones 

EJECUTADO: 113 atenciones 



VISITAS DOMICILIARIAS 

VISITAS 2013 VISITAS 2014
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2013 

META: 85 Visitas 

EJECUTADO: 87 Visitas 

2014 

META: 85 Visitas 

EJECUTADO:20 Visitas 



ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACIÓN 

Extramural 

Olimpiadas especiales 
Festival de danzas 
Dia internacional de la discapacidad 
Festival de pintura 

sensibilizaciones 2013

sensibilizaciones 2014
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2013 

META: 4 actividades 

EJECUTADO: 4 actividades 



2013 2014
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PNAS INVITADAS A 

SENSIBILIZACIONES 

2013 

META: 500 Pnas 

EJECUTADO: 1400 pnas 

2014 A MARZO 

META: 1500 Pnas 

EJECUTADO:0 pnas 



2013 2014
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ESTRATEGIAS PARA LA 

POLITICA PUBLICA 

2013 

META: 400 Pnas 

EJECUTADO: 340 pnas 

2014 A MARZO 

META: 200 Pnas 

EJECUTADO: 14 pnas 

Personas caracterizadas con discapacidad en nuestro Municipio 



GESTION 

ADMINISTRATIVA 

1. Salidas ludico recreativas, transporte para el desplazamiento 

2. Salidas a participar en eventos intermunicipales transporte para el  

desplazamiento 

3. Ingresos a parque recreativo ditaires 

4. Refrigerios en su totalidad de olimpiadas especiales (la fundacion  

valora garantiza el acompañamiento a ésta actividad año tras año) 

5. Materiales para el desarollo de las actividades con los usuarios y 

sus 

familias 



APOYO 
INTERINSTITUCIONAL 

• INDESA      - CES 

• CASA DE LA CULTURA LA BARQUEREÑA  



Los procesos que llevamos a cabo desde la 
subdirección de integración social, aportan a un 
sin número de acciones que combinadas a una 
cultura y sociedad inclusiva generaran espacios 
de comprensión, entendimiento y valoración de 

los individuos. 

gracias por su atención 

Ricardo A. Zea 

 Caipd Sabaneta, Programa Adulto Mayor y Comedor 
Comunitario 


